servicio risdico
CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL o Profesionales r\dfpend:en'cg

s Dr. Ingr|d P;h;fa Peréai(:‘a!suer;a
Ocupazional - Industrial
HRel Uk Citas: 4374049

Cra. 28F #72U-16 Edf. Provivir Cali

Fecha (DD/MM/AAAA): 06/10/2020 8:48:45 a.m. Ciudad: call

Empresa: INDEPENDIENTE

Nombres y Apellidos: CAROLINA ORTEGA PEMAFIEL

Fecha de Nacimiento: 24-mar.- 1981 Edad: 39 Afos CC: 31569156 Sexo: Femening
Seccion/Cargo: MOMITORA EN DEPORTE Seccion: :
Tipo Examen: INGRESO

Enfasis: MONITORA EN DEPORTE

1. PARACLINICOS ¥ PRUEBAS DE LABORATORIC

Audiometria: No se realiza Osteomuscular: SIN ALTERACION
Optometria: No se reahza Espirometria: No se realiza
RX: No se realiza Otros: No se realiza

2 CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL
Apto con Patologias gue no Interfieren con su Trabajo
Para cargo: MONITORA EN DEPORTE

DIAGNOSTICO
SOBREPESO

3. RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

REMISION EPS: NUTRICIONISTA .
INGRESO AL SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
OTROS: PROGRAMA NUTRICIOMNAL

OBSERVACIONES
USO DE ELEMENTOS OE PROTECCION PERSONAL ADECUADOS PARA EL CARGO Y RIESGO
PAUSAS ACTIVAS

HIGIENE POSTURAL

AUTOCUIDABO

ESTILO DE VIDA SALUDABLE (DIETA SANA + ACTIVIDAD FISICA REGULAR)

NO SE OBSERVA AFECTACION DEL MAMGUITO ROTADOR

NI TUNEL DEL CARPO
TRABAJADOR SIN CORMORVI

DAD ASQCIADA A COVID-19 (\"\u’l\
pfw/vz )

_,/447?37 / £457¢/°///
Firma Trabajador /
SOt TG b 45k

Resolucid {11 7de julio de 2007, Declaro que tedos los datos registrades corresponden;\




